
 Progetto Acquasorgente: Sassoballoccioro e le sorgenti del Compitese 

 SABATO  22 MARZO 2025 

 Il  22  marzo  è  stato  scelto  dal  1992  come  il  giorno  per  ricordare  l'importanza  e  lo  sfruttamento 

 delle risorse idriche del pianeta da parte dell'uomo. 

 La  Giornata  mondiale  dell'acqua  2025  è  stata  indetta  dall'ONU  a  seguito  della  Conferenza  di 

 Rio, e festeggiata per la prima volta nel 1993. 

 Il  progetto  Acqua  Sorgente  https://acquasorgente.cai.it  è  il  nuovo  progetto  di  Scienza  Partecipata 

 del  Club  Alpino  Italiano  per  l'identificazione,  la  classificazione  e  il  monitoraggio  delle  sorgenti 

 d'acqua  che  si  trovano  nell'ambiente  montano  di  tutto  il  territorio  nazionale.  Gli  obiettivi  del 

 Progetto Acqua Sorgente sono: 

 ●  Monitorare  le  Sorgenti  d’acqua  su  tutto  il  territorio  nazionale  raccogliendo  dati  utili  alla 

 tutela e allo studio. 

 ●  Contribuire  alla  consapevolezza  e  conoscenza  delle  sorgenti  d’acqua  e  delle  risorse 

 idriche. 

 La  nostra  escursione  partirà  da  Massa  Macinaia  dove  è 

 attiva la fonte Piturnella. 

 Attraverseremo  il  paese  di  San  Giusto  di  Compito  e  ci 

 dirigeremo  verso  Sant’'Andrea  di  Compito  dove  proprio 

 in questi giorni viene fatta la festa delle camelie. Il 

 terreno  umido,  fresco  e  riparato  di  queste  colline,  è 

 quello  che  ci  vuole  per  le  belle  camelie,  giunte 

 dall’oriente  insieme  ai  ricchi  carichi  di  sete  e  spezie  ed  alle  altre  piante  ornamentali.  Se  ne 

https://acquasorgente.cai.it/


 apprezzava,  seppur  breve,  la  bella  e  ricca  fioritura,  e  la  possibilità  di  ottenere  nuove  varietà  per 

 ogni giardino. Un’aiuola, un boschetto o una spalliera di camelie, sostituiscono ancora oggi le più 

 classiche rose nelle ville del Compitese, dove se ne coltivano più di un centinaio di varietà  . 

 Ci  riuniremo  con  il  gruppo  mtb  e  faremo  tappa  a  due  fontane:  la  fontana  per  i  reni  e  la  fonte  di 

 San  Pierino:  questa  fontana  è  particolarmente  rinomata  per  la  leggerezza  delle  sue  acque  ed  è 

 utilizzata  assiduamente  dalla  popolazione  con  tre  bocchette  dalle  quali  sgorga  l'acqua  e  un 

 grande  lavatoio.  Le  geo  referenzieremo  sull’app  Acquasorgente,  faremo  il  campionamento 

 dell’acqua  e  la  misurazione  della  salinità,  della  conducibilità  e  della  temperatura  con  l’apposito 

 sensore messo a disposizione dalla sezione per il progetto. 

 Intraprenderemo  uno  sterrato  che  dopo  qualche  tornante  diviene  un  panoramico  sentiero  che  si 

 affaccia  sulla  vallata  del  Torrente  Visona  e  che  sale,  a  tratti  abbastanza  ripido,  verso  la  sella  a 

 monte del monte Gallico e proseguiremo verso la nostra meta. 

 Il  Sassoballoccioro,  da  cui  sorge  il  torrente  San  Giusto,  è  formato  da  un  insieme  di  roccioni  che  si 

 innalzano  oltre  la  vegetazione  circostante.  Fu  teatro  delle  battaglie  fra  pisani  e  fiorentini  e  si  narra 

 che  vi  sia  un  tesoro,  nascosto  fra  questi  “scogli”,  protetto  ancora  dai  soldati.  Prestando  attenzione 

 saliremo di circa 10 metri, sulla sua cima rocciosa. 

 Dopo  aver  ammirato  il  panorama  circostante  che  spazia  dal  mare  alle  Apuane,  dall’Appennino, 

 al  padule,  all'intera  piana  Lucchese  proseguiremo  sul  CAI  130  che  ora  scorre  parallelo  al  torrente 

 San  Giusto  che  guaderemo  alcune  volte  fino  a  rientrare  a  San  Giusto  di  Compito.  A  questo 

 punto  ci  divideremo  in  due  gruppi:  un  gruppo  rientrerà  alle  auto  mentre  gli  altri  che  avranno 

 prenotato  si  recheranno  al  ristorante  i  Tre  Tigli  (  distante  due  km  su  strada  in  pianura  )  per  una 

 merenda (prevista intorno alle 15:00), prima di rientrare al punto di partenza. 

 Termine iscrizioni: giovedì 20 marzo ore 21:00 (max 35 iscritti) -  PER ISCRIVERTI CLICCA  QUI! 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfETP5LH_xnB70l8EPg6_Q_qKk4uKWCQHG0JFoRuwdw1R28fQ/viewform?usp=header


 DATI TECNICI: 
 Tempo di percorrenza  : 5 ore circa + le soste; 

 Difficoltà  : E; 

 Lunghezza  : 11 km circa, 15 km per chi vorrà partecipare alla merenda, Dislivello: +/- 650 circa. 

 Orari  : ritrovo ore 8.30 - partenza ore 9.00. Trasporto: mezzi propri; 

 Ritrovo  :  parcheggio  presso  il  cimitero  di  Massa  Macinaia  in  Via  dei  Sodini 

 https://maps.app.goo.gl/osataQm7e29gg77YA 

 Pranzo  : al sacco; 

 Costo  :  Soci  2,00€  -  NON  Soci  15,00€  (la  quota  comprende  contributo  spese  gestionali  e  assicurazione  per 

 NON Soci), Merenda facoltativa al ristorante i Tre Tigli a S Andrea costo 10 €. 

 Direttori di escursione (responsabili escursionismo): 

 Aldo Antonio Bellora  334 254 8647 

 Andrea Simi  340 353 4175 

 Direttori di escursione (responsabili attività giovanile): 
 Alessandro Paganelli  328 688 9654 

 Fabio Guidi  348 600 3122 

 Per  info  gruppo  Pollicino  fare  riferimento  alla  chat  di  riferimento.  Nel  caso  non  siate  iscritti 
 chiamare il seguente numero: 
 Francesca Nottol  i 347 11 68 225 

https://maps.app.goo.gl/osataQm7e29gg77YA

