
 

 

2-13 settembre 2025: Trekking dei picchi dei Balcani 

Programma preliminare, revisione 3 del 31 dicembre 2024. 

Unisciti a noi per un’indimenticabile esperienza di trekking attraverso i maestosi paesaggi del percorso Peaks 

of the Balkans! Questo straordinario itinerario transfrontaliero attraversa Albania, Kosovo e Montenegro, 

regalandoti panorami mozzafiato su montagne incontaminate, valli verdi e pittoreschi villaggi alpini. 

L’attività è aperta ai soci del Club Alpino Italiano che vogliono scoprire la bellezza e la cultura di questa 

regione unica, immersi nella natura più autentica. 

Si tratta di un impegnativo percorso ad anello che riprende e completa i due più brevi già organizzati dal 

CAI di Lucca (l’ultimo nel 2023)  

 

Il numero di posti è limitato a 16, eventualmente estendibile fino a 20 salvo disponibilità nelle 

sistemazioni logistiche. 

Il programma definitivo sarà disponibile più avanti ma si prevede di volare da Pisa a Tirana con volo di linea 

Wizzair W4 5030, poi un trasferimento con bus riservato fino a Theth dove il mattino seguente inizierà (e poi 

terminerà) il trekking.  

Per ciascuna tappa avremo a disposizione il cestino per il pranzo mentre per cena, pernottamento e colazione 

usufruiremo di semplici alloggi locali.   

Dopo una valutazione delle preferenze espresse in fase di preiscrizione, è stato deciso di effettuare il 

percorso completo che, nella sua stesura originale, si sviluppa seguendo l’itinerario che segue, a meno di 

piccole varianti per renderlo ancora migliore. Noi lo percorreremo in senso antiorario. 



 

 

La tabella che segue riassume le tappe previste: 

#   da a con si dorme km a piedi dislivello + 

1 2/9 
Pisa 
Tirana 

Tirana 
Theth 

aereo 
bus 

Theth     

2 3/9 Theth Valbone piedi Valbone 13,9 1068 

3 4/9 Valbone Cerem piedi Cerem 19,8 541 

4 5/9 Cerem Doberdol piedi Doberdol 15,6 1025 

5 6/9 Doberdol 
Gjeravica pk, 
Gacaferi 

piedi Gacaferi 18,4 1293 

6 7/9 Gacaferi Milishevc piedi Milishevc 15,2 402 

7 8/9 Milishevc 
Reka e Allages 
Hajla pk*, Drelaj 

piedi Drelaj 
10,7        
15* 

              520       
1125*  

8 9/9 Drelaj Babino Polje piedi Babino Polje 15,1 1147 

9 10/9 Babino Polje Plav piedi Plav 20,3 719 

10 11/9 Plav Vusanje piedi Vusanje 27,4 968 

11 12/9 Vusanje Theth piedi Theth 21,3 1111 

12 13/9 
Theth 
Tirana 

Tirana 
Pisa 

bus 
aereo 

casa     

     TOTALI 
177,7    
182* 

8794      
9399* 

 

Note:  

• per la tappa 7 i più riposati potranno salire fin sul Hajla peak mentre chi non se la sentisse potrà 

percorrere la via più bassa, con notevole risparmio di km percorsi e di dislivello. Usufruiremo poi di 

un breve passaggio in auto/bus per evitare un tratto asfaltato; 



• per la tappa 8 usufruiremo di un breve passaggio in auto, da Drelaj e Kuqiste, per evitare un tratto 

asfaltato; 

• per la tappa n. 11, la più impegnativa, da Plav a Vusanje, esiste la possibilità di evitare il sentiero (e 

il dislivello) raggiungendo Vusanje sempre a piedi ma via strada, per un percorso di circa 16 km e 

+100m di dislivello. Ciò consentirà a chi ne avesse bisogno di recuperare le forze in vista della tappa 

successiva. 

A fine percorso, a Theth cena di fine trekking in albergo “di lusso” (secondo gli standard locali). Il mattino 

seguente trasferimento in bus all’aeroporto di Tirana per volo Wizzair W4 5031 fino a Pisa. 

 

Il trekking non presenta particolari difficoltà ma si sviluppa per circa 182 km con un dislivello di circa 

+9.400m (a meno della “scorciatoia” Plav-Vusanje) e richiede quindi adeguate capacità. I pernottamenti 

saranno in strutture caratteristiche che richiederanno in certi casi buono spirito di adattamento.  

Idem per i pasti, tipici della cucina locale. A questo proposito, difficilmente si potranno chiedere pasti speciali 

(per vegetariani, vegani, allergici, celiaci ecc.) quindi, per la loro sicurezza, il trekking è fortemente 

sconsigliato a persone con particolari esigenze alimentari.  

In ogni caso tutti dovranno necessariamente accettare quel che verrà servito a tavola, fosse anche una 

minestrina a colazione! 

 

Avremo copertura telefonica solo nei centri abitati, ma sarà opportuno definire col proprio gestore una offerta 

che preveda voce e traffico dati anche in area 2 (paesi extra-UE), per non pagare bollette da centinaia di 

euro. In alternativa sarà possibile acquistare on line (in autonomia) una SIM albanese. 



Per una maggior sicurezza del gruppo porteremo con noi un terminale satellitare Iridium in modo da poter 

avere copertura illimitata e per essere raggiungibili qualora vi fosse necessità di ricevere comunicazioni 

urgenti.  

  
Dovendo portare con noi tutto il bagaglio per l’intero percorso, occorrerà pianificare con cura cosa mettere 

nello zaino. È auspicabile partire con un bagaglio di circa 7 kg, cui andrà aggiunta la riserva giornaliera 

d’acqua. Indicazioni dettagliate sul bagaglio verranno fornite nel programma definitivo. 

Date le caratteristiche del trekking e l’impegno richiesto, verranno accettate iscrizioni solo da persone 

conosciute, soci CAI e preferibilmente con esperienza in escursioni plurigiornaliere con zaino in spalla. 

Per entrare nei tre stati è sufficiente la carta di identità ma è consigliato il passaporto per velocizzare i 

controlli di sicurezza in aeroporto. È inoltre consigliato stipulare (in autonomia) una polizza viaggi (ad esempio 

con Europe Assistance o con Alliance) che copra le spese sanitarie e qualunque inconveniente dovesse 

capitare durante l’intero periodo. Saremo comunque coperti anche dalla normale copertura assicurativa del 

CAI. 

Per quanto riguarda i costi, in modo molto indicativo si stima una quota individuale di 800€, comprensiva di: 

volo a/r da Pisa; trasferimento da Tirana a Theth; tutti i pernottamenti, le cene, le colazioni e i cestini con il 

pranzo per l’intero percorso; pratiche doganali per l’ingresso nei tre stati; trasferimento da Theth a Tirana 

airport.  

Importante: il volo sarà gestito con un biglietto con formula “gruppo” (almeno 16 persone). Questo ci 

consentirà di cambiare i nominativi anche a pochi giorni dalla partenza. Una eventuale rinuncia, purché con 

sostituzione, non avrà quindi spese dovute al vettore aereo.  

A conferma della preiscrizione dovrà essere effettuato entro il 27 dicembre il pagamento di una caparra di 

150€. Per velocizzare le pratiche si richiede di inviare copia dell'avvenuto pagamento. Il saldo sarà versato 

secondo le istruzioni del programma definitivo. In caso di eventuale rinuncia la caparra sarà rimborsata 

solo in caso di subentro. 

Ai fini del pagamento si indica il cc della Sezione CAI di Lucca: BANCO POPOLARE – Cassa di Risparmio 

di Lucca Pisa Livorno – Ag. di Sant’Anna, IBAN IT47J0503413709000000101150 indicando nella causale 

nome e cognome cui la caparra si riferisce nonché la dicitura “Prima caparra Balcani 2025”. 

Data la complessità organizzativa, ulteriori acconti sulla quota di partecipazione verranno richiesti 

successivamente, per far fronte alle richieste che man mano ci verranno inoltrate dai vari servizi di 

cui usufruiremo. 

Direttori del trekking: 
Elena Catusian (progettazione e conduzione);  
Giuseppe Di Paola (rapporti con vettore aereo);  
Marco Quaglierini (progettazione e navigazione GPS);  
Marco Sabatini (progettazione e conduzione) 

 

I direttori di escursione si riservano la possibilità di effettuare cambiamenti al programma preliminare 

secondo necessità 


