MONTE FIOCCA da ARNI - domenica 15 settembre 2024

CONTESTO DELLA GITA

Monte Fiocca m.1.711;

Monte Campano m.1.460;

da Arni loc. Orioli, sentiero 144, Malpasso, Bosco Fato Nero,
Foce Contapecore, Monte Campano, Passo Fiocca, Monte
Fiocca, Passo Sella, Marmifera e rientro.

DESCRIZIONE DEL PERCORSO

Partenza da Arni. Prendiamo il Sentiero CAl 144 Passo Sella,
saliamo una scalinata vicino ad una casa e ci addentriamo in
un boschetto, poco dopo ne usciamo ed il percorso si sviluppa
tra erba e roccia. Alcuni tratti sono esposti percio richiedono
attenzione, troviamo anche un breve tratto attrezzato con
corda di acciaio per aiutare il passaggio, scendiamo e poco
dopo siamo all'interno del fiabesco "Bosco del Fato Nero”.

La leggenda narra che sia abitato da Gnomi, Folletti e dal
Linchetto.

Usciti dal Bosco di faggi del Fato Nero incontriamo una
distesa di prati abbinati a roccia e raggiungiamo il Passo
Fiocca (1557 m.). Qui sembra di essere sul suolo lunare ed il
panorama lascia a bocca aperta.

@ Saliamo repentini a sinistra su grosse lastre di roccia, sentiero
CAI 144 che poi abbandomamo per salire sul rlp1do crinale erboso che ci conduce sulla cima del Monte Fiocca 1711
m.s.l.m.
Torniamo indietro fino a ritrovare l'indicazione in legno del sentiero CAl 144. Giriamo a sinistra e costeggiamo la parte
inferiore del Monte Fiocca fino a raggiungere il Passo Sella. Questo tratto di percorso si sviluppa prevalentemente su
prato e la traccia € poco visibile perché nascosta dall'erba alta.
Dal Passo Sella scendiamo fino ad Arni dalla strada marmifera e chiudiamo cosi il percorso ad anello.

DATI TECNICI

Percorso ad anello con discreto dislivello, per escursionisti che hanno gia esperienza di terreni ripidi ed esposti. E’
richieste buona esperienza in Apuane e un buon allenamento.

Difficolta: EE

Dislivello salita: 900 mt circa. Vari saliscendi. Tempo netto (andata e ritorno): 7-8 ore con soste.

Lunghezza: 11 km circa

Iscrizioni dal seguente LINK https://forms.gle/33BMbSPxvkLDkgAQ8 - A TERMINE ISCRIZIONE MEDIANTE APPOSITO
GOOGLE FORM RICEVERETE IL LINK PER IL GRUPPO WHATSAPP DELL’ESCURSIONE. SI PREGA DI ENTRARE NEL
GRUPPO PER RICEVERE LE COMUNICAZIONI RELATIVE ALL’ESCURSIONE!

Ore 7:00 ritrovo al Parcheggio di Ponte a Moriano (https://maps.app.goo.gl/XdgRJxSDiZgYxUe2A ). Si prega di essere
molto puntuali. Trasporto: con auto proprie.

Quota: NON SOCI: 12,95€ destinata alla copertura assicurativa giornaliera
SOCI: I'attivita & svolta gratuitamente
Chi lo desidera puo comunque lasciare un'offerta libera per sostenere le attivita della nostra Sezione.


https://forms.gle/33BMbSPxvkLDkqAQ8
https://maps.app.goo.gl/XdgRJxSDiZgYxUe2A

Attrezzatura: scarponi da escursionismo obbligatori, bacchette trekking consigliate, pranzo al sacco, giacca
impermeabile per il vento, cappello, crema solare e occhiali da sole, una maglia/felpa e maglietta di ricambio, torcia.

Importante: ¢ indispensabile avere acqua sufficiente per tuttala giornata (almeno 2 [t).

DIRETTORI DI ESCURSIONE

Andrea Motroni 388 6558925 - Claudia Fontana 393 4749152 - Paola Ghiselli 349 5131297

Preferibile contatto tramite whatsapp.

| direttori di escursione si riservano di variare il programma in funzione di
necessita contingenti e/o condizioni meteo avverse.



