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Domenica 6 ottobre 2024

Gita al Monte Giovo per giovani da 9 a 18 anni

Ritrovo alle ore 7:45 dal Parcheggio di Viale Luporini:
https://maps.app.goo.gl/1jMJs1 XsEn2N4MBs6

e partenza per Renaio e la localita Vetricia (mt1.308). Saliremo ai “piani di Caciaia”,
per raggiungere “la Porticciola”, da qui inizieremo a salire il lungo contrafforte orientale che
ci condurra sulla vetta della nostra meta. Sulla sommita del monte Giovo (mtl1.991)
ammireremo il panorama a 360° e faremo la pausa pranzo. Ritemprati, ripercorreremo lo
spartiacque toscoemiliano, lo 00, fino a raggiungere il bivio con il sentiero 528 e
successivamente il 526, che ci condurra con un ultimo tratto su una strada sterrata alle auto per
il rientro.

L'escursione prevede l'osservazione dell'ambiente naturale e antropizzato, pascoli,
boschi: la vita montana.

Il rientro a Lucca ¢ previsto per le ore 19.30 circa.

Iscrizione: sara accettata fino ad esaurimento posti € deve essere effettuata
entro venerdi 3 ottobre tramite questo modulo:

https://forms.gle/1KN92GdaP9spe66B9

Quota di partecipazione: € 5,00 per 1 soci CAl e € 20,00 per 1 non soci.

Cercheremo, come nostra prassi, di fare la gita con il maggior numero possibile di
partecipanti, compatibilmente con i nostri mezzi di trasporto.

E' indispensabile avere: pranzo al sacco per I’intera giornata, contenitori leggeri
con acqua per l’intera giornata (almeno 1,5 litri) in quanto per gran parte
dell’escursione non incontreremo fonti, abbigliamento comodo e a strati, un comodo
zaino, scarpe con suola in gomma scolpita, una giacca impermeabile anche per ripararsi
dal vento, una maglia, crema solare, occhiali da sole, cappellino e lampada frontale. E’
consigliabile anche un ricambio completo in apposito sacchetto da lasciare nelle auto.



https://forms.gle/1KN92GdaP9spg66B9
https://maps.app.goo.gl/1jMJs1XsEn2N4MBs6

Nel corso delle escursioni ¢ vietato: 1'uso di qualsiasi strumento elettronico
compreso 1 telefoni cellulari. Preferiamo che siano ascoltati con tutti 1 sensi, I'ambiente,
la natura e tutto cio che si potra percepire, salvo diversa indicazione o specifica
richiesta.

Gli organizzatori della gita si riservano la possibilita di non accettare
partecipanti che si presentassero con calzature e abbigliamento non idoneo.

In caso di condizioni meteo avverse, il programma potrebbe subire
variazioni od anche I’annullamento della gita.

Per informazioni: Alessandro 328.6889654, Annalisa 333.8900167, Daniele
334.1182367, Fabio 348.6003122, Melania 327.7903659, Noemi 3386922305, Paola
349.5131297, Paolo 333.5043768 e alpinismogiovanile@cailucca.it
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