
Club Alpino Italiano 

Sezione di Lucca 
Attività giovanile 
 

 

I 100 ANNI DEL RIFUGIO CAI E. ROSSI “ALLA PANIA“ 

 

Gita escursionistica per giovani da 9 a 18 anni 

 

Domenica 25 agosto 2024 

 

  In occasione dei festeggiamenti per i 100 

anni dell’apertura del Rifugio CAI Enrico Rossi 

“Alla Pania”, il CAI di Lucca organizza 

un’iniziativa per celebrare la ricorrenza. 

Diversi Gruppi della Sezione hanno in 

programma interessanti escursioni per il giorno 

stabilito, che confluiranno alle ore 16.00 al 

Rifugio, dove è prevista anche la merenda. 

  

  Anche il nostro Gruppo propone 

un’escursione con destinazione Pania Secca e, 

successivamente, Rifugio Rossi. 

 

Il percorso: ha origine in località Piglionico (dove lasceremo le auto) e percorreremo il 

sentiero fino al bivio per la Pania Secca (1,30 h circa). Da qui in raggiungeremo la vetta in 

altrettanto tempo, da dove si potrà ammirare un bellissimo panorama. Successivamente 

raggiungeremo il Rifugio per partecipare all’iniziativa per i festeggiamenti del centenario e 

successivamente, faremo ritorno al Piglionico. 

 

Ritrovo: ore 8.00 a Lucca presso il parcheggio di Viale Luporini ed il rientro è previsto per 

le 20:30 circa, sempre allo stesso parcheggio. 

 

Verrà, come consuetudine promosso un gruppo WhatsApp per aggiornarci agilmente: 

https://chat.whatsapp.com/Lw6oi6qCNSP7LBwzTuYZfp 

 

oppure:   

Iscrizione: deve essere effettuata entro VENERDI’ 23 AGOSTO, salvo precedente 

esaurimento posti, attraverso l’apposito modulo: https://forms.gle/iwxg7cxywQxJvSyW9 

 

https://chat.whatsapp.com/Lw6oi6qCNSP7LBwzTuYZfp
https://forms.gle/iwxg7cxywQxJvSyW9


Club Alpino Italiano - Sezione di Lucca 
alpinismogiovanile@cailucca.it 

 

Quota di partecipazione: per i soci CAI è gratuita; per i non soci CAI è di € 12,95 da 

corrispondersi tramite bonifico bancario al seguente IBAN: IT78S0503413709000000004143; 

intestato a: CAI sezione di Lucca; causale: nome e cognome, specificando il nome della gita che è 

Centenario Rossi. 

 

E' indispensabile avere: pranzo al sacco e acqua per l’intera giornata (almeno 2 litri) in 

quanto per tutta l’escursione non incontreremo fonti; abbigliamento comodo e a strati; scarpe con 

suola in gomma scolpita; una giacca impermeabile, anche per ripararsi dal vento; una maglia o 

felpa; un comodo zaino; crema solare; occhiali da sole; cappellino e lampada frontale. E’ 

consigliabile anche un ricambio completo in apposito sacchetto da lasciare nelle auto. 

 

Nel corso delle escursioni è vietato: l'uso di qualsiasi strumento elettronico compreso i 

telefoni cellulari. Preferiamo che sia “ascoltato”, con tutti i sensi, l'ambiente, la natura e tutto ciò 

che si potrà percepire, salvo diversa indicazione o specifica richiesta. 

 

Gli organizzatori della gita si riservano la possibilità di non accettare partecipanti che 

si presentassero con calzature e abbigliamento non idoneo. 

In caso di condizioni meteo avverse, il programma potrebbe subire variazioni od anche 

l’annullamento della gita. 

 

IMPORTANTE In occasione dell’iniziativa, si invitano i genitori dei ragazzi a partecipare alle 

escursioni organizzate dalla Sezione (che saranno sempre in zona) per poi ritrovarci tutti assieme 

alle 16.00 al Rifugio per i festeggiamenti.  Si fa presente comunque che il ritorno al Piglionico 

avverrà sempre con lo stesso gruppo della mattina. 

 

Per informazioni: Daniele 334.1182367, Paola 349.5131297, Fabio 348.6003122, Alessandro 

328.6889654. 

 

alpinismogiovanile@cailucca.it

