
 CENTENARIO DEL RIFUGIO ROSSI 
 Domenica 25 agosto 2024 

 Acquerello di Neva Carinzio 

 "... la sezione di Lucca inaugurava, nel suo primo anno di vita, un Rifugio 
 superando spese e sacrifici non lievi, aggrava� dall'inclemenza di una 

 stagione così singolare ..." 

 Da: Rivista del Club Alpino Italiano, vol. XLIII 1924 



 Descrizione della cerimonia 

 Il  25  agosto,  la  sezione  del  CAI  di  Lucca,  in  collaborazione  con  Simone  Salo�,  festeggerà  il  centenario  del  Rifugio 
 Enrico Rossi alla Pania. Sarà una giornata speciale, ricca di inizia�ve e momen� di condivisione. 

 In  programma  ci  saranno  escursioni  organizzate  per  ogni  livello,  perme�endo  a  tu�  di  godere  delle  bellezze  della 
 montagna,  che  amiamo  tanto.  Sarà  anche  l'occasione  per  ascoltare  gli  interven�  di  coloro  che  hanno  conosciuto  e 
 ges�to  il  rifugio,  che  condivideranno  con  noi  aneddo�  e  ricordi  preziosi.  Ques�  raccon�  ci  consen�ranno  non  solo  di 
 conoscere la storia del rifugio, ma ci perme�eranno anche di apprezzarne l'importanza per la comunità. 

 Per  concludere  la  giornata  in  allegria,  ci  sarà  un  apericena  con  musica  dal  vivo.  Sarà  un  momento  di  festa  e 
 convivialità, in cui potremo rilassarci e celebrare insieme questo importante traguardo. 

 Le a�vità tra cui poter scegliere sono: 

 ●  I�nerario  storico Dal centro di Lucca al Rifugio  Enrico Rossi alla Pania  EE 

 ●  I�nerario  Tra le ve�e del Pizzo delle Sae�e e della  Pania della Croce  EE 

 ●  I�nerario classico dal  Piglionico alla Pania della  Croce  E+ 

 ●  I�nerario Escursionismo - Pollicino  Dal Piglionico  al  Rifugio Enrico Rossi alla Pania  E 

 Descrizione dei percorsi 

 1.  I�nerario  storico  Dal centro di Lucca al Rifugio Enrico Rossi alla Pania  EE 

 Accompagnatori  (solo messaggi whatsapp)  : 
 Federico Casale – 328 294 5438 / Francesca No�oli -  347 11 68225 / Cecilia Petrilli 340 346 7664 

 Il  percorso  si  svolgerà  in  2  gg  con  un  percorso  che  unirà  il  cuore  della  ci�à  di  Lucca,  Piazza  Napoleone,  al 
 Rifugio Enrico Rossi alla Pania. 

 Percorso  : 
 Primo giorno: 

 Piazza  Napoleone  -  Porta  Santa  Maria  -  Monteca�no  -  San  Graziano  -  Fiano  -  La  Foce  -  An�ciana  -  Lucese  -  Foce 
 del Termine - Foce del Pallone - Albergo Alto Matanna. 



 Da� tecnici: 

 L'escursione  è  rivolta  ad  escursionis�  esper�  ben  allena�,  abitua�  a  trekking  impegna�vi  con  escursioni  di 
 8/9 ore. 
 L’escursione  si  svolge  su  percorsi  espos�  e  che  richiedono  anche  la  capacità  d'ada�arsi  a  fondi  par�colari, 
 come  ripidi  pendii  erbosi  o  tra�  su  rocce�e  con  difficoltà  che  possono  raggiungere  il  I°  e  il  II°  grado  della 
 scala UIAA. 

 Difficoltà:  EE (Rivolto a escursionis� esper�  ed  allena�) 
 Dislivello:  1850 m D+  Lunghezza:  circa  31 km 
 Durata prevista:  10 ore 

 Secondo giorno: 

 Rifugio  Albergo  Alto  Matanna  -  Foce  delle  Porche�e  -  Foce  di  Petrosciana  -  Monte  Forato  -  Costa  Pulita  -  Foce 
 di Valli - Cresta Est - Pania della Croce - Rifugio Enrico Rossi 

 Consigliamo  di  avere  con  sé  una  buona  scorta  d'acqua  (almeno  2  litri)  ,  integratori  e/o  barre�e  energe�che. 
 Raccomandiamo di munirsi di cappellino  e crema solare. 

 Difficoltà:  EE (Rivolto escursionis� allena�) 
 Dislivello:  1150 m D+  Lunghezza:  circa  10 km 
 Durata prevista:  7 ore 

 Ritrovo: 
 24 agosto ore 6.00 in  Piazza Napoleone in centro a  Lucca  . 
 A 900 metri dal luogo di ritrovo, in  Via Idelfonso  Nieri  , è possibile trovare parcheggio gratuito. 
 Data la lunghezza dell'escursione si prega di essere puntuali. 
 Trasporto:  auto  proprie.  Per  il  rientro  ci  organizzeremo  con  i  soci  che  parteciperanno  alle  escursioni  in 
 partenza dal Rifugio Enrico Rossi. 
 Pranzo:  al sacco  Faremo poche soste e brevi. 
 La  sera  ceneremo  al  rifugio  albergo  Alto  Matanna.  I  partecipan�  potranno  scegliere  di  dormire  al  rifugio  o 
 potranno sperimentare con gli accompagnatori l’inebriante esperienza del bivacco 
 Prezzi concorda�: 

 ●  Cena  25€  comprensivo  di  an�pasto,  un  primo  (assaggio  di  tortelli  e  pappardelle),  ¼  di  vino  e  dolce  della 
 casa e caffè. Per coloro che desiderano un assaggio di arros� con contorno il costo sale a 35€ 

 ●  Colazione al bar 5€ (cappuccino e fe�a di torta) 
 ●  Perno�o 20€ (obbligatorio il sacco lenzuolo) 

https://goo.gl/maps/F5KnAEPW9NdMyeh98
https://maps.app.goo.gl/GTPQB6YRHtkUWY5Q6


 ISCRIZIONI DAL SEGUENTE  LINK 

 2.  I�nerario  Tra le ve�e del Pizzo delle Sae�e e della Pania della Croce  EE 

 Accompagnatori  (solo messaggi whatsapp)  : 
 Riccardo Cascio� 329 414 0878 -  Paolo Dell’Osso  347 379 6746 - David Maffei 349 559 4385 

 Percorso: 
 Piglionico  -  Borra  Canala  -  Pizzo  delle  Sae�e  -  Callare  -  Mosceta  -  Foce  di  Valli  -  Passo  degli  uomini  della  Neve  - 
 Cresta est - Pania della Croce - Rifugio Rossi -Piglionico 

 Da� tecnici: 
 Escursione  che  si  svolge  su  percorsi  espos�  e  che  richiedono  anche  capacità  su  fondi  par�colari,  come  ripidi 
 pendii erbosi o tra� su rocce�e con difficoltà che possono raggiungere il I° e il II° grado della scala UIAA. 
 Si consiglia di avere con sé sufficiente scorta d’acqua. 

 Difficoltà:  EE (Rivolto a escursionis� allena�) 
 Dislivello:  D+ 2000 m. ca. D- 2000 m. ca.  Lunghezza:  circa  15 km 
 Durata prevista:  8 ore soste escluse 

 Ritrovi: 
 ore 7:00 al  Parcheggio di Ponte a Moriano 
 ore 8:30 al  Parcheggio Piglionico 
 Trasporto:  auto proprie in eccedenza per riportare  i partecipan� dell’escursione “storica” 
 Pranzo:  al sacco 

 ISCRIZIONI DAL SEGUENTE  LINK 

 3.  I�nerario  classico dal  Piglionico alla Pania della Croce  E+ 

 Accompagnatori  (solo messaggi whatsapp)  : 
 Claudia Fontana 393 474 9152 - Greta Carrara 334 399 7016 -  Cosimo Lenzi 348 494 9196 

 Percorso: 
 Piglionico  -  Sen�ero  del  Pastore  -  Rifugio  Enrico  Rossi  alla  Pania  -  Foce  del  Puntone  -  Vallone  dell’Inferno  - 
 Pania della Croce - Rifugio Enrico Rossi 

 Da� tecnici: 
 È necessaria un po’ di confidenza sulle creste rocciose (pur sempre di bassa difficoltà) e con le discese sassose. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfb1hrSMzeeDonT5vBnO2HyBAoc6cmTol_H7xaL4XE8QFa7VQ/closedform
https://goo.gl/maps/BqKBPAvHdXZvL11B9
https://maps.app.goo.gl/c5KRGrei21Zb2Qjg8
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfb1hrSMzeeDonT5vBnO2HyBAoc6cmTol_H7xaL4XE8QFa7VQ/closedform


 Si consiglia di avere con sé sufficiente scorta d’acqua (almeno 1.5 litri). 

 Difficolta:  E+ 
 Dislivello:  750 D+  Lunghezza:  circa  7  km 
 Durata prevista:  5.5 ore soste escluse 

 Ritrovi: 
 ore 7:30  Parcheggio di Ponte a Moriano 
 ore 8:30 al  Parcheggio Piglionico 
 Trasporto:  auto proprie in eccedenza per riportare  i partecipan� dell’escursione “storica” 
 Pranzo:  al sacco 

 ISCRIZIONI DAL SEGUENTE  LINK 

 4.  I�nerario Escursionismo - Pollicino  Dal Piglionico al  Rifugio Enrico Rossi alla Pania  E 

 Accompagnatori  (solo messaggi whatsapp)  : 
 Maria Le�zia Picchi 347 081 0102 -  Aldo Antonio Bellora  334 254 8647 - Carlo Pannucci 347 849 4394 

 Percorso: 
 Si  tra�a  di  un  facile  percorso  ada�o  alle  famiglie  ai  più  piccoli  che  dal  Piglionico  porta  al  Rifugio  Enrico  Rossi 
 alla Pania a�raverso la splendida  faggeta. 
 Piglionico - Rifugio Rossi - Piglionico 

 Da� tecnici: 

 Si consiglia di avere con sé sufficiente scorta d’acqua (almeno 1.5 litri). 

 Difficoltà:  E 
 Dislivello:  D+ 480 m  D-  480 m  Lunghezza  : circa  5  km 
 Durata prevista:  4 ore soste escluse 

 Ritrovi  : 
 ore 9:30 Parcheggio di  Ponte a Moriano 
 ore 10:30 al  Parcheggio Piglionico 
 Trasporto:  auto proprie in eccedenza per riportare i partecipan� dell’escursione “storica” 
 Pranzo:  al sacco o al rifugio su prenotazione 
 Menù centenario 15€ (Mini an�pasto, un primo a scelta, dolce, acqua) Sono escluse le bevande alcoliche 

 ISCRIZIONI DAL SEGUENTE  LINK 

https://goo.gl/maps/BqKBPAvHdXZvL11B9
https://maps.app.goo.gl/c5KRGrei21Zb2Qjg8
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfb1hrSMzeeDonT5vBnO2HyBAoc6cmTol_H7xaL4XE8QFa7VQ/closedform
https://goo.gl/maps/BqKBPAvHdXZvL11B9
https://maps.app.goo.gl/c5KRGrei21Zb2Qjg8
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfb1hrSMzeeDonT5vBnO2HyBAoc6cmTol_H7xaL4XE8QFa7VQ/closedform


 INFORMAZIONI PER  TUTTE LE ESCURSIONI 

 Per partecipare alle escursioni sono obbligatori: 
 ●  adeguate calzature; 
 ●  sufficiente scorta di acqua; 
 ●  l’iscrizione. 

 Consigliamo: 
 ●  bacche�e  trekking,  poncho  e/o  kway  an�vento  e/o  pioggia,  abbigliamento  a  stra�  in  base  alla  stagione, 

 crema solare e cappellino per il sole. 
 ●  di  valutare  a�entamente  se  i  propri  figli  possano  affrontare  l’escursione.  Eventuali  minori  devono  essere 

 accompagna� da un genitore che ne sarà responsabile. 

 Sconsigliamo: 
 ●  di portare cani. 

 QUOTA: 
 Non  soci  €  12,95  Quota  assicurazione  +  soccorso  (da  corrispondere  tramite  bonifico  entro  e  non  oltre  le  24 
 ore preceden� all’escursione) 
 Per la gita dei 2 giorni i non soci dovranno corrispondere € 17,18 
 La  nostra  a�vità  è  aperta  a  tu�,  senza  alcun  costo  di  partecipazione.  Vogliamo  offrire  l'opportunità  di 
 prendere parte a questo evento unico. 
 Se  desiderate  contribuire  per  supportare  ulteriormente  le  nostre  inizia�ve,  potete  farlo  con  un'offerta 
 volontaria. Ogni contributo è apprezzato e ci aiuta a migliorare e mantenere le a�vità future. 
 Le quote del perno�o dovranno essere corrisposte in an�cipo. 

 A  tu�  i  partecipan�  alle  escursioni  verrà  offerta  dalla  sezione  una  merende  presso  il  Rifugio  Enrico  Rossi  alla 
 Pania.  Vivremo  insieme  questo  momento  di  convivialità  grazie  all’ospitalità  di  Simone.  Dopo  la  merenda 
 sarà possibile acquistare le formelle del centenario. 

 Rimborso viaggio indica�vo da corrispondere dire�amente all’au�sta €10.00 

 ISCRIZIONI: 

 Tramite  modulo  on-line  (LINK  )  o  tramite  la  segreteria  martedì,  giovedì  e  venerdì  dalle  ore  18.30  alle  19.00  Tel. 
 0583  582669  Cor�le  Carrara,  18  Lucca  (si  consiglia  a  chi  volesse  raggiungere  la  sede  di  avvisare  prima 
 telefonicamente o tramite mail per essere cer� dell'apertura). 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfb1hrSMzeeDonT5vBnO2HyBAoc6cmTol_H7xaL4XE8QFa7VQ/closedform


 Il  modulo  on-line  (LINK)  per  l'iscrizione  deve  essere  compilato  DA  OGNI  PARTECIPANTE  in  quanto  sono 
 necessari i da� per la ges�one assicura�va. 

 L’ISCRIZIONE ALLE ESCURSIONI È OBBLIGATORIA E DEVE ESSERE EFFETTUATA ENTRO  GIOVEDì 22 AGOSTO 
 ALLE ORE 20.00. SCADUTO IL TERMINE NON POTREMO ACCETTARE ALTRE ISCRIZIONI. 

 Ci si riserva di chiudere le iscrizioni prima della data indicata qualora dovessimo raggiungere un numero 
 eccessivo di adesioni. 

 Per informazioni (preferibile conta�o tramite whatsapp): 

 1.  I�nerario storico  Dal centro di Lucca al Rifugio  Enrico Rossi alla Pania  EE 
 Accompagnatori: Federico Casale – 328 294 5438 / Francesca No�oli -  347 11 68225 

 2.  I�nerario Tra le ve�e del Pizzo delle Sae�e e della Pania della Croce  EE 
 Accompagnatori:  Riccardo  Cascio�  329  414  0878  -  Paolo  Dell’Osso  347  379  6746  -  David  Maffei  349  559 
 4385 

 3.  I�nerario classico dal Piglionico alla Pania della Croce E+ 
 Accompagnatori:  Claudia  Fontana  393  474  9152  -  Greta  Carrara  334  399  7016  -  Cosimo  Lenzi  348  494 
 9196 

 4.  I�nerario Escursionismo - Pollicino Dal Piglionico al Rifugio Enrico Rossi alla Pania E 
 Accompagnatori:  Maria  Le�zia  Picchi  347  081  0102  -  Aldo  Antonio  Bellora  334  254  8647  -  Carlo  Pannucci 
 347 849 4394 

 I  dire�ori  delle  escursioni  si  riservano  di  variare  il  programma  in  funzione  di  necessità  con�ngen�  e/o 
 condizioni meteo avverse. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfb1hrSMzeeDonT5vBnO2HyBAoc6cmTol_H7xaL4XE8QFa7VQ/closedform

