
 TREKKING ALLE ISOLE EOLIE 

 9-13 OTTOBRE 2024 

 PROGRAMMA PRELIMINARE 

 Anche  quest’anno,  come  ormai  da  tradizione  consolidata,  la  nostra  Sezione  Cai  propone  un 
 interessante  trekking  in  Sicilia.  La  meta  scelta  per  le  giornate  di  o�obre  saranno  le  isole  Eolie.  In 
 par�colare,  le  isole  di  Vulcano,  Lipari  e  Salina.  Ciascuna  con  una  cara�eris�ca  propria,  le  tre  isole 
 sono  sempre  ada�e  a  soddisfare  la  voglia  di  trekking  ma  anche  ad  offrire  relax  e  comfort  nelle 
 stru�ure scelte. Presen�amo qui il programma preliminare riservandoci in seguito di fornire ulteriori 
 de�agli.  Le  escursioni  programmate  sono  ben  proporzionate,  sia  per  le  camminate  e  sia  per  godersi 
 il  mare  e  le  bellezze  della  zona.  Contrariamente  alle  date  indicate  sul  calendario  gite  2024  della 
 Sezione,  il trekking è sli�ato di una se�mana. 

 Mercoledì, 9 OTTOBRE 

 Partenza  dall’aeroporto  di  Pisa  con  des�nazione  Palermo.  Trasferimento  in  bus  a  Milazzo  dove 
 prenderemo  il  primo  aliscafo  libero  per  Vulcano.  Arriva�  sull’isola,  ci  sistemeremo  negli  alloggi  del 
 nostro  hotel  ove  faremo  anche  un  pranzo  di  benvenuto.  Nel  pomeriggio  faremo  un’escursione  al 
 cratere di Vulcano fino al tramonto e poi rientro in hotel con cena e perno�amento. 



 Giovedì, 10 OTTOBRE 

 Giornata  a  Vulcano  fa�a  di  brevi  escursioni  sia  nella  parte  alta  dell’isola  sia  nella  zona  della  spiaggia  di 
 Gelso  con  pranzo  in  tra�oria  �pica  eoliana.  Giornata  cara�erizzata  sempre  da  panorami  eoliani  nella 
 parte più nascosta e meno frequentata dell’isola. 

 Venerdì 11 OTTOBRE 

 Dopo  colazione  prenderemo  l’aliscafo  per  Lipari  dove  faremo  un’escursione  sulla  costa  ovest  che  dalle 
 cave  di  caolino  ci  porterà  verso  le  terme  romane.  Poi  rientro  a  Lipari  in  bus  e  qualche  ora  libera  per 
 visitare  Lipari  prima  di  prendere  l’aliscafo  per  Salina.  Arrivo  a  Salina  con  sistemazione  in  hotel  per  cena 
 e  perno�amento.  Se  il  mare  lo  consen�rà  si  potrà  programmare  invece  una  minicrociera  in  barca  con 
 partenza da Lipari ed arrivo a Salina. 

 Sabato, 12 OTTOBRE 

 Escursione  a  Salina,  al  Monte  Fossa  delle  Felci,  la  montagna  più  alta  delle  Eolie.  Escursione  di  circa  6 
 ore  seguita  poi  da  un  passaggio  sulla  spiaggia  di  Pollara  (nota  per  esservi  state  le  riprese  dl  film  il 
 Pos�no). Rientro poi in hotel per la cena ed il perno�amento. 

 Domenica, 13 OTTOBRE 

 Giornata dedicata alla visita e pranzo/degustazione in un’azienda vinicola dell’isola. Poi nel 
 pomeriggio  aliscafo per Milazzo e spostamento in bus verso l’aeroporto di Palermo. 

 ALLOGGIO E PASTI 

 Sono  compresi  nella  quota  di  partecipazione  qua�ro  perno�amen�  con  tra�amento  di  mezza 
 pensione  in  stru�ure  alberghiere.  Sono  comprese  le  bevande  ai  pas�  e  tasse  di  soggiorno.  E’ 
 compreso  il  pranzo  di  benvenuto  di  mercoledì,  il  pranzo  di  giovedì  a  Vulcano  e  la  degustazione  in 
 can�na di domenica. 
 Sono esclusi i pranzi al sacco di venerdì e domenica. 

 MEZZI DI TRASPORTO E QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

 Abbiamo  previsto  una  quota  di  partecipazione  per  i  soci  CAI,  in  regola  con  il  tesseramento  per  l'anno 
 in  corso,  di  €  880  comprensiva  di  viaggio  in  aereo,  bus  del  mercoledì  e  della  domenica  da  e  verso 
 Palermo,  bus  sulle  tre  isole.  Sono  esclusi  gli  spostamen�  in  aliscafo,  quan�ficabili  in  €  100,  da 
 un’isola  all’altra  o  eventuale  spostamento  in  barca.  Alloggio  e  pas�  come  prima  specificato. 
 Evidenziamo  che  la  quota  di  €  880  è  stata  calcolata  sulla  base  dei  prezzi  dei  voli  al  momento  della 
 redazione  di  questo  programma.  Qualora  ques�  dovessero  subire  delle  variazioni  al  momento 
 dell’acquisto dei biglie�,  potremmo richiedere un adeguamento della quota. 

 Il trekking è riservato ad un massimo di 35 partecipan�; le iscrizioni in sovrannumero andranno a 
 formare una lista per eventuali rimpiazzi. Dopo aver completato la preiscrizione a�raverso il  link  , 
 dovrà essere effe�uato entro il 30 giugno 2024 il pagamento di una caparra di 300€; l'iscrizione 
 risulterà completata solo dopo l'avvenuto pagamento. Il saldo sarà versato nei termini che verranno 
 indica�. Nel caso di una eventuale rinuncia la caparra potrà essere res�tuita solo se vi saranno altre 
 persone in sos�tuzione. Ai fini del pagamento si indica il cc della Sezione CAI di Lucca: BPM – Ag. di 
 Sant’Anna IBAN IT47J0503413709000000101150 indicando nella causale “  Caparra Sicilia 2024  ”. Per 
 qualsiasi chiarimento e/o richiesta di informazioni è possibile fare riferimento al seguente recapito, 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjqc-3y7Dx10ZZZKzLZk4SAlP_qRvVRaPO5KyLe8rTFnJCxQ/viewform


 preferibilmente tramite WhatsApp. 

 Giuseppe Di Paola 3333118705 –  giuse.dipaola@gmail.com 


