
 DOMENICA 7 LUGLIO 2024 

 SUI SENTIERI DEL MARAINI 

 CONTESTO DELLA GITA 

 Nell’ambito  della  manifestazione  8  Sassi  La  montagna  da  vivere  proponiamo  un’interessante 
 escursione  alla  scoperta  della  persona  di  Fosco  Maraini:  antropologo,  orientalista,  alpinista, 
 fotografo,  scri�ore  e  poeta  italiano  che  amava  le  Apuane,  in  par�colare  la  zona  dell’alpe  di 
 sant’Antonio, dove aveva ristru�urato la casa della Pasquigliora. 
 La  sua  affezione  per  ques�  luoghi  era  arrivata  al  punto  da  fargli  chiedere  di  essere  inumato 
 nel locale cimitero dove oggi si trova. 
 Faremo  un’escursione  sui  sen�eri  che  percorreva  quando  era  in  zona  ammirando  i  panorami 
 che  lo  ritempravano  e  parteciperemo  ad  una  conferenza  che  ci  aiuterà  a  comprendere 
 meglio la sua figura. 



 FOSCO IN BREVE 

 Conosciuto per i suoi numerosi lavori fotografici in Tibet e in Giappone, Maraini fotografò le 
 catene del Karakorum e dell'Hindu Kush, l'Asia centrale e l'Italia in generale; fu insegnante di 
 lingua e le�eratura giapponese all'Università di Firenze e uno dei massimi esper� di cultura 
 delle popolazioni Ainu del Nord del Giappone. 

 È stato ricercatore al St Antony's College di Oxford e alle università di Sapporo e di Kyoto. 
 Grazie alla sua straordinaria apertura spirituale, alla sua originalità culturale e scien�fica e al 
 suo coraggio fisico e morale, nel 1998 ha vinto il Premio Nonino, come "Maestro italiano del 
 nostro tempo". 

 Noto anche come alpinista, svolse la sua a�vità principalmente nelle Dolomi�, dove compì 
 le sue prime ascensioni con Emilio Comici, Tita Piaz e Sandro del Torso. 
 Partecipò inoltre ad alcune importan� spedizioni del Club Alpino Italiano: quella del 1958 al 
 Gasherbrum IV (7980 m, nel Karakorum, Pakistan), guidata da Riccardo Cassin, e quella del 
 1959 organizzata dalla sezione di Roma del CAI al Saraghrar Peak (7350 m, nell'Hindu Kush, 
 Pakistan), guidata da Franco Alle�o e Paolo Consiglio. Su entrambe le spedizioni scrisse un 
 libro: Gasherbrum 4, Baltoro, Karakorum e Paropamiso. 

 DESCRIZIONE DEL PERCORSO 

 Alpe  di  sant’Antonio  750  m/Case  Tievora  900  m/Casa  Maraini  980  m/Case  Bovaio 
 1050m/Monte  Rovaio  1060  m/Case  Trescola  1000  m/Colle  Panestra  1020  m/Piglionico  1130 
 m/Pianiza 930 m/Alpe di sant’Antonio. Escursione ad anello senza difficoltà degne di nota. 

 Posteggiate  le  auto  nel  cor�le  del  ristru�urato  rifugio  Alpe  di  S.  Antonio  (a�ualmente 
 chiuso)  proseguiremo  su  stradello  arriveremo  a  Pasquigliora  (casa  Maraini)  a�orno  alle 
 10.15/10.30,  dopo  la  conferenza  e  la  visita  alla  casa,  (a  piccoli  gruppi)  contorneremo  il 
 Monte  del  Gesù  fino  al  Monte  Rovaio  dove  sosteremo  per  pranzo,  quindi,  giun�  a  Colle 
 Panestra,  saliremo  al  parcheggio  del  Piglionico  e  seguiremo  la  strada  fino  alla  sella  del  Monte 
 Piglionico,  dove  devieremo  per  stradelli  e  sen�eri  scendendo  in  Pianiza,  al  vicino  Muro  del 
 Carlo e quindi alle macchine. 



 DATI TECNICI 

 Dislivello  : Salita 550 m c.a. Discesa 550 m c.a. Totale 1100 m c.a  . 
 Tempo ne�o senza soste:  4 ore c.a. 
 Difficoltà:  E 

 Per  coloro  che  partono  da  Lucca  il  ritrovo  sarà  alle  ore  8.00  al  parcheggio  del  teatro  di 
 Ponte  a  Moriano  registrazione  e  partenza  per  l’Alpe  di  Sant’Antonio  dove  alle  9:30  ci 
 riuniremo con il resto del gruppo. 

 Iscrizioni  dal seguente  link 

 Il  pranzo  sarà  al  sacco  ma  per  chi  lo  desidera,  al  ritorno  a  Sassi,  sarà  possibile  ristorarsi  con 
 una merenda. 
 . 

 QUOTA ASSICURATIVA  PER I NON SOCI RELATIVA ALLA SOLA ESCURSIONE: 12,95 € 

 Referen� per informazioni:  SOLO MESSAGGI WHATSAPP 

 Riccardo Cascio�  Cell 320 414 0878 
 Cosimo Pestelli  Cell +39 388 936 8614 
 Feliciano Ravera  Cell +39 3471444697 

 I dire�ori d’escursione si riservano di variare il programma in funzione di necessità 
 con�ngen� e/o condizioni meteo avverse 

https://maps.app.goo.gl/UV5c2iUsWEeXSq6s6
https://maps.app.goo.gl/UV5c2iUsWEeXSq6s6
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchu3v2dSWj6xpultD4uoyhNiSNHACUgb0HsGJu2hfPUjSypQ/viewform

